CARTE TRAITEUR

BouchéessAlexandre

Sainte-Anne d’Auray & Vannes (Halles des Lices)

www.lerboucheesrdalexandre.com -
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60€00

LEJS COCKTAILS

Pain suprise de campagne
Pain surprise nordique
Coffret de canapés

Coffret de verrines

Coffret de wraps & navettes

Coffret de mini-cocottes

Coffret de mini-quiches
Coffret de mini-Saint-Jacques persillées
Coffret de verrines sucrées

Coffret « les mini-gourmands »

Coffret de mini-burgers

Coffret prestige

€50

(

OPTION FLANBAGE

Animez votre cocktail en proposant a vos convives de flamber
les mini-brochettes -




LES ENTREES

Coquille Saint-Jacques a la bretonne

Feuilleté breton

Tarte fine au saumon fumé & gambas

Tatin aux pommes caramélisées et magret de canard
Brochette de Saint-Jacques & chorizo

Saumon fumé au bois de hétre

Foie gras de canard
Tourteau mayonnaise Un classique présenté dans sa coquille

BAR A JALADE

Chaque ingrédient est présenté dans son bol
Vinaigrette au choix : Balsamique / Moutardée // Italienne

2 légumes au choix
1 ou 2 bases au choix Tomates // Concombres // Mais // Carottes rapées // Betteraves //
Mache // Roguette // mesclun // Chou chinois // Tomates confites // Coeurs d'artichauds // Radis //
Pates // Riz // Boulgour // Quinoa Oignons rouges // Avocat // Champignon
1 protéine au choix
Thon // Saumon frais // Poulet // Jambon cru // GEuf dur //
Jambon blanc // Anchois

1 topping au choix
Cornichons // Olives // Oignons
frits // Croutons // Mélange aux 5
Graines 1 fromage au choix

Emmental // Feta // Mozzarella // Parmesan

NOJ RECETTES DE JALADE

Piémontaise // Taboulé méridional ou libanais ou fruits
// Nicoise // Tomate mozzarella au basilic / Melon
en quartier // Perles marines // Salade du chef // Crudités

// Salade bretonne
// Salade de la mer

++e« PLUS DE CHOIX A DECOUVRIR EN MAGASIN -+++



LES POI/JSONS

Sans accompagnements

Filet de bar, creme de poivron rouge & piment d'Espelette
Filet de dorade royale, sauce crémeuse safranée

Dos de cabillaud facon meuniére en crolte paysanne
Filet de Saint-Pierre au beurre blanc nantais

Médaillons de lotte a I'armoricaine

LES VIANDES

Sans accompagnements

Jambon a l'os au porto

Filet mignon de porc, sauce au choix : cidre // figue // forestiére
Cuisse de canard confite, sauce a l'orange

Galantine de volaille farcie (porc) a la péche

Jarret d’'agneau au thym, cuit a basse température

Grenadin de filet de veau a la normande

x1 x2
S
ACCAMPAGNEMENTS AU CHOIX

Selon marché du chef & vos envies

Suggestions : Pommes de terre grenailles // Gratin dauphinois // Poélée forestiére //
Tatin de légumes // Duo de carottes // Polenta au thym // Purée de Iégumes oubliés //
Riz 3 saveurs // Riz cantonais // Tagliatelles aux légumes // Fondue de poireaux //
Poélée de légumes au curry breton // Risotto aux champignons // ...



LES PLATS TRADILS

Rougail saucisse

Couscous royal

Tajine de poulet & agneau au gingembre
Blanquette de veau tradition
Choucroute garnie

Parmentier de canard

Sauté de beoeuf a la provencale
Cassoulet

Paélla royale

Choucroute de la mer

Cochon grillé

LES BUFFETS

Dés 30 personnes

3 salades au choix + Plateau de fromages & salade + condiments & pain
BUFFET FROID

BUFFET CHAUD

Option dessert au choix selon saison +3€%° : Fraisier // Caramel & poire //
Forét noir // Fruits rouges // Croustillant chocolat // ...
Tarte aux fruits de saison (2€%°)



NOJ PLATEAUX

PLATEAU
PLATEAU 6E50 1490

5 F R o M AG E .r fpers. CﬁAEC UETEgEI ETF!QﬁdAGE Ipers.

PLATEAU PLATEAU
RACLETTE 14€00 APERITIF 1690

[pers. Jpers
CHARCUTERIE & FROMAGE GEAEUNSRS (& ErEhdaes pers.
TARTINADES & TOASTS

Découvrez sur notre site Internet nos offrer
sur-mesure pour ler entreprisrer:
Plateaux repar, cocktail, diner

NOUJS SJERONJ RAVIS DE VOUS CONJSEILLER

Sainte-Anne d’Auray (6 place Nicolazic)
Tél. 02 97 57 63 40

Vannes (Halles des Lices)
Tél. 02 97 42 63 87



